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浸大生物系帶中學生走進實驗室 親手拆解癌細胞奧秘 從實踐中認識抗癌機制 服務學習融合
科研體驗 啟發新一代投身科研發展

亞視香港訊：香港浸會大學生物系舉辦「癌細胞資優工作坊」，由高級講師余英傑博士團隊
帶領中華基金中學及佛教葉紀南紀念中學的學生走進大學實驗室。透過服務學習模式，中學
生與浸大生物系修讀細胞生物學的本科生一同參與癌細胞研究與實驗操作，深入了解癌症形
成機制、癌細胞特性及藥物治療原理，從中培養科學思維。

工作坊以「從課室走進大學實驗室」為主題，結合理論講解與實作體驗，讓中學生親身感受
科研歷程。內容涵蓋三大範疇：癌細胞生長、癌細胞遷移，以及組織學研究。在浸大團隊指
導下，學生使用數碼顯微鏡觀察癌細胞形態與生長狀況，理解癌細胞異常增生的特徵，並學
習藥物如何阻止癌細胞擴散至人體其他組織，深化對癌症的認識。
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在理論環節，生物系學生以淺顯易懂的方式講解癌細胞的特性，說明癌症如何從基因突變逐
步發展為惡性腫瘤。同時，學生也認識到不同抗癌藥物透過何種機制抑制癌細胞生長與擴
散。

實驗環節中，中學生親手進行細胞存活率測試及遷移能力分析，觀察不同藥物對癌細胞的影
響，並學習記錄與分析數據。透過實際參與科研流程，學生不僅加深對理論的理解，也培養
了批判思考與實證精神，體會科學研究所需要的嚴謹態度。

余英傑博士表示：「透過服務學習，我們希望讓大學生將所學回饋社會，同時帶領中學生接
觸前沿科學，激發他們對生物學與生物醫學的興趣，為未來培育人才。」有參與教學的生物
系學生分享：「工作坊不僅深化了我的課堂知識，更讓我有機會將所學應用並分享給中學
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生，十分有意義。」也有參與的中學生表示，活動讓他們從以往對癌症的模糊印象，轉變為
能從細胞層面理解疾病的本質，對科學研究產生了更深的興趣。

這次跨校學習活動不僅促進了大學與中學師生之間的知識交流，也展現了「服務學習」與
「從課堂走進大學實驗室」教學模式在培育青年及推動科學教育上的潛力與價值。主辦團隊
期望未來持續舉辦類似活動，讓更多學生接觸生物醫學，培育科研人才，同時強化科學教育
與社會的連結。
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